Compte rendu de la commission cantine — école Ourouspoure

3éme période - janvier 2024

Parents présents représentants I'école Ourouspoure : Marie Labarre et Aurélie Gréciet

Petits rappels :

Vous pouvez trouver des informations sur le site de Bertakoa, la société qui prépare les repas pour
I’école Ourouspoure (et de nombreuses autres écoles ! ):

- les menus de la semaine:

https://www.bertakoa.eus/wp-content/uploads/2025/01/ECOLE.pdf

- laliste des allergénes ici :

https://www.bertakoa.eus/wp-content/uploads/2025/01/Allerg%C3%A8nes-semaine-02.pdf

Retour sur les menus du début de la période novembre / décembre 2024
Thématigue : A la découverte des Iégumineuses

e Féculents:
o llyadu gaspillage sur le riz / Ebly / boulgour
o Ilyaégalement du gaspillage sur les pates BIO qui ont un go(t plus prononcé que les
pates classiques (comparable a celui des pates semi-compléte)
e |égumes:
o De nombreux légumes anciens ont été proposés et, la plupart du temps, appréciés.
o Coup de cceur pour la poélée de salsifis, étonnamment appréciée par les enfants
(oui, vous avez bien lu) (&
o les soupes ont toutes été bien mangées !
On peut le dire ! Les légumes ont été relativement appréciés sur cette période )

Et le menu de Noél (mousse de canard, poulet en sauce, pomme noisette, et biiche) : adoré @

Menus de la période janvier / février 2025 :

Thématigue : Un tout en couleur
Chaque semaine, un menu complet sera composé d’aliment d’'une méme couleur (tout jaune, tout
orange, tout vert...)

Le gaspillage alimentaire :

La mairie souhaite poursuivre dans cette belle lancée !

- 'association BIL TA GARBI interviendra dans les classes pour échanger avec les enfants
sur cette thématique.

- Le CMJ (Conseil Municipal des Jeunes) s'impliquera également en explorant ce sujet.

- La thématique sera également abordée lors des temps périscolaires.


https://www.bertakoa.eus/wp-content/uploads/2025/01/ECOLE.pdf
https://www.bertakoa.eus/wp-content/uploads/2025/01/Allerg%C3%A8nes-semaine-02.pdf

